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Immersi in un mondo sempre più 
complesso, in un futuro ormai prossi-
mo, nel quale dovremo imparare a con-
frontarci con l’intelligenza artificiale che 
entrerà sempre più a far parte delle no-
stre quotidianità, avvertiamo in maniera 
pressante un senso di instabilità, di fra-
gilità, di precarietà. Difficile, in questo 
clima, non sperimentare sensazioni che 
prendono forme opposte di rassegnazio-
ne o inquietudine. Ma è necessario ade-
guarsi al cambiamento, con la volontà e 
la coscienza di dovere utilizzare sempre 
al meglio, e per le finalità migliori, le 
opportunità che lo sviluppo ci offre. Il 
compito di tutti, e in ogni campo, è pre-
servare e sostenere lo sviluppo morale, 
in un mondo tecnologicamente sempre 
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più avanzato, in cui l’etica va sempre più 
attenzionata.

Rivolgiamo la nostra attenzione a 
questo numero di Pneumorama nel qua-
le sono approfondite alcune tematiche 
di grande interesse.

Analizzeremo le indicazioni per l’u-
so di broncoscopi monouso nell’am-
bito della Pneumologia Interventistica. 
Necessaria, nella pratica clinica, la co-
noscenza dell’uso degli anticoagulanti 
orali ad azione diretta nella prevenzione 
e terapia del tromboembolismo veno-
so. Da non perdere il contributo sulla 
terapia neoadiuvante raccomandata nei 
pazienti affetti da tumore al polmone 
non a piccole cellule (non-small cell lung 
cancer – NSCLC) e il ruolo dell’ecogra-
fia nel dolore toracico muscolo-schele-
trico. Altri capitoli di grande interesse 
sono i consigli per una corretta alimen-
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tazione e l’importanza dell’attività fisica 
nei pazienti con apnee ostruttive nel 
sonno, lo stato dell’arte e le prospet-
tive future di terapia nel mesotelioma 
pleurico, la ventilazione non invasiva 
nel volet costale e l’uso dei farmaci bio-
logici nella sindrome ipereosinofila.  
Analizzeremo la gestione della diagnosi 
dell’apnea notturna nelle cure primarie 
e rivisiteremo le nuove raccomandazio-
ni sugli screening oncologici del Consi-

glio dell’Unione Europea. Nello spa-
zio di Note di Bioetica parleremo di un 
argomento complesso quale il suicidio 
medicalmente assistito e, in Oltre il re-
spiro, ci ricongiungiamo ai giorni nostri 
con il lontano, ma attualissimo, Esiodo, 
per il quale il regno del bene e della giu-
stizia può fondarsi solo su una operosità 
interiore finalizzata al bene, al rispetto e 
all’impegno comune. 

Buona lettura!
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