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Terapia ad alto flusso nasale umidificato

Optiflow™ al domicilio

Fisher & Paykel Healthcare ha sviluppato e pro-

mosso la terapia Optiflow™ per pazienti in re-

spiro spontaneo, mediante la somministrazione

di alti flussi umidificati e riscaldati.

Il myAIRVO™ 2 & un umidificatore con generato-

re di flusso integrato specificatamente studiato

per lutilizzo domiciliare, che affianca il disposi-
tivo AIRVO™ 2 studiato per l'impiego ospedalie-

ro e consentire la continuita terapeutica per il

paziente dall'ospedale al proprio domicilio.

La terapia ad alto flusso nasale umidificato Op-

tiflow™ trova oggi applicazione per il trattamen-

to dei pazienti affetti da BPCO con insufficienza
ipossiemica cronica trattati al domicilio con os-
sigenoterapia a lungo termine (LTOT).

Il duplice obiettivo per la gestione clinica di pa-

zienti con BPCO ipossiemica ¢ il seguente:

o migliorare gli outcome dei pazienti, per esem-
pio riducendo le frequenti riacutizzazioni tipi-
che della patologia;

e ridurre il tasso di riospedalizzazione dei pa-
zienti BPCO con insufficienza respiratoria ipos-
siemica trattati al domicilio in LOLT.

Le recenti pubblicazioni sulla gestione dei pa-

zienti BPCO al domicilio, le osservazioni clini-

che pubblicate sull'impiego della terapia ad alto
flusso nasale umidificato, indicano che:

o la terapia ad alto flusso nasale deve essere
considerato un trattamento complementare
per i pazienti affetti da BPCO con insufficien-
za respiratoria ipossiemica cronica trattati al
domicilio con LTOT".

o [utilizzo dellNHF e dell'umidificazione attiva
riduce il numero delle riacutizzazioni in que-
sto tipo di pazienti oltre a ridurre il numero
dei giorni di riacutizzazione.

o [utilizzo a lungo termine migliora la qualita di
vita dei pazienti™.

o [utilizzo a lungo termine riduce lipercapnia®*.

e [utilizzo dellNHF domiciliare sia economi-
camente conveniente per i pazienti affetti da
BPCO grazie e insufficienza respiratoria cronica
rispetto alle normali pratiche di trattamento®.
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