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Terapia ad alto flusso nasale Optiflow™

e COVID-19

™

La terapia ad alto flusso nasale Optiflow”

trova oggi impiego per il trattamento dei

pazienti negli ospedali interessati dall'emer-
genza COVID-T9.

Il duplice obiettivo primario per la gestione

clinica di pazienti con COVID-19 é il seguente:

2 migliorare gli outcome dei pazienti, per
esempio ovviando alla necessita di utilizzo
di tecniche pit invasive (NIV, intubazione);

2 mantenere la sicurezza degli operatori sani-
tari, per esempio evitando un aumento della
diffusione della trasmissione nosocomiale.

Le linee guida basate sull'evidenza per la ge-
stione del COVID-19, le osservazioni cliniche
pubblicate sull'impiego della terapia ad alto
flusso nasale' e sulle infezioni degli operatori
sanitari, la ricerca sperimentale sulla disper-
sione delle particelle esalate e le raccoman-
dazioni degli esperti indicano che:

o La terapia ad alto flusso nasale é racco-
mandata come supporto respiratorio nei
pazienti con ipossiemia causata da pol-
monite virale, come COVID-19.2°

2 Oggi non si ritiene che la terapia ad alto
flusso nasale comporti un aumentato del
rischio di infezione degli operatori sanita-
ri tramite contatto, goccioline o per tra-
smissione aerea.”*

2 Le raccomandazioni affinché gli ospedali
siano sufficientemente preparati, invita-
no a sostenere l'impiego della terapia ad
alto flusso nasale.’

“Amministratori e politici, sia a livello na-

zionale sia a livello delle singole strutture

ospedaliere, dovrebbero incanalare gli sfor-
zi verso un incremento della disponibilita
della terapia ad alto flusso nasale e una

sensibilizzazione a favore dellutilizzo di

questa terapia per il trattamento dell’insuf-

”

ficienza respiratoria associata a COVID-19".

Ulteriori informazioni al nostro indirizzo:
www.fphcare.com/en-gb/covid-19/.
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